Musical Babies to zajecia muzyczno-ruchowe po angielsku z opiekunem dla dzieci
od szdéstego miesigca zycia do trzech lat.

Zajecia maja na celu potaczenie istotnych elementéw ulatwiajacych przyswajania jezyka
obcego, a mianowicie wczesne, bezstresowe ostuchanie si¢ z jezykiem, zabawy a rytmem,
muzyke klasyczng i ruch. Zajecia prowadzone sg w jezyku angielskim 1 na ich etapy
sktada si¢ §piewanie piosenek, moéwienie rymowanek przez osobg prowadzacg i rodzicéw
przy réwnoczesnym wykonywaniu okreslonych, czgsto zabawnych czynnosci przez
dzieci, ¢wiczenia wyksztatacajace poczucie rytmu, zabawy ruchowe, oraz taniec do
muzyki ludowej 1 etnicznej. Istotng role spelniajg wszelakie pomoce wizualne i
dydaktyczne, obrazujace stownictwo uzywane w piosenkach. Waznym elementem zaj¢¢,
w szczegbdlnosci w najmiodszych grupach jest zachowanie okreslonej rutyny, dzigki
ktorej dzieci czujg si¢ bezpiecznie i1 sg $wiadome nastgpowania po sobie kazdego z
etapow zajec.

Zajecia Musical Babies wspomagaja nastepujace elementy rozwoju dzieci
(wg skali Gardnera):

Inteligencja jezykowa

Poprzez poznanie przez dziecko prostych stow i1 zwrotow w jezyku angielskim za
pomocg atwo i przyjemnie przyswajanych piosenek i rymowanek, oraz osluchanie si¢ z
naturalnym jezykiem moéwionym, co moze by¢ szczegdlnie owocne w pdzniejszej nauce
jezyka. Takze poprzez roznorodne ¢wiczenia kojarzeniowe, oraz duzg dozg TPR.

Inteligencja muzyczna

Poprzez umozliwienie dziecku obcowania z muzyka klasyczng, ludowa, czy etniczng.
Poznanie zasad rytmu, ¢wiczenia umuzykalniajace 1 wyksztatcajace poczucie rytmu, oraz
stymulujace synchronizacj¢ potkul moézgowych, co wedtug wynikéw wielu badan moze
nie tylko przygotowa¢ moézg do przyszlej nauki czytania, ale w szczegdlnosci nauki
jezyka obcego. Inteligencja muzyczna jest takze rozwijana poprzez umozliwienie nabycia
przez dziecko wrazliwos$ci muzycznej, oraz umiejetnosci stuchania.



Inteligencja ruchowa

Poprzez ¢wiecznia i zabawy usprawniajace koordynacje ruchowa i obie motoryki. Takze
poprzez taniec do réznorodnej muzyki, od skocznej muzyki irlandzkiej i1 szkockiej do
bardzo rytmicznej afrykanskiej. Dzieci niechodzace wykorzystuja w tym przypadku
wzorzec rodzica bedac na ich rekach.

Inteligencja interpersonalna

Poprzez nabycie umiejetnosci przebywania w grupie réwiesnikow, interakcji z innymi,
dzielenia si¢, nabywanie cierpliwosci 1 ogolnie przyjetych zasad zachowania spolecznego,
oraz oglady.

Dla dzieci Musical Babies to zajecia, podczas ktorych:

e Poznaja proste stowa 1 zwroty angielskie za pomocg rymowanek 1 piosenek
angielskich, stopniowo z wiekiem wlaczaja si¢ w Spwiewanie samych piosenek 1
moéwienie rymowanek wraz z pokazywaniem okre§lonych czynnosci.

e Osluchujg si¢ z jezykiem angielskim, co pomoze w pozniejszej nauce jezyka, np.
w przedszkolu.

o Wyksztalcaja wyczucie rytmu za pomocg prostych instrumentdw muzycznych,
tanca, ruchu, oraz poprzez rdznorodne gry i zabawy, nabywajac badz usprawniajac
przy tym koordynacj¢ ruchowa.

e Nabywaja niezastgpiong umiejetnos¢ stuchania.

e Maja mozliwo$¢ interakcji z innymi dzie¢mi w podobnym wieku.

Dla rodzicow Musical Babies to zajecia, ktore umozliwiaja:

e Poznanie przez mameg, lub osobe uczg¢szczajaca z dzieckiem na zajecia
rymowanek 1 piosenek po angielsku do wykorzystania we wpdlnej zabawie z
dzieckiem poza zaj¢ciami; w domu, ogrodzie, na spacerze, czy w podrozy.

e Okazje do przyzwyczajenia dziecka do obcowania z grupg innych dzieci.

e Umozliwienie spotkania innych mam, opiekunéw z dzie¢mi w podobnym wieku,
nawigzania nowych znajomosci, a moze nawet przyjazni.

Wszelkich informacji udziela:

Musical babies osrodek Poznan
Tel: 609 350 142
poznan@musicalbabies.pl



Muzyka, matematyka i jezyki obce, co je laczy?

Wielu rodzicéw marzy, aby ich dziecko ptynnie postugiwato si¢ jezykami obcymi. Jest to
mozliwe, jesli tylko nauke rozpocznie si¢ niemal od kotyski.

Ostatnie badanie dowodza, ze dzieci slysza pierwsze dzwigki juz w tonie matki.
Szczego6lnie wazng role zdaje si¢ tu odgrywac muzyka ogolnie pojeta.

Po narodzinach dziecko spontanicznie koduje jezyk ktory styszy i ktorym jest otoczone.
Na poczatku dziecko shucha i chtonie, powoli rozumiejac co do niego moéwimy, poznaje
rytm 1 melodi¢ jezyka. Dzieci z upodobaniem stuchajg piosenek i rymowanek, ktore im
wyspiewujemy.

Ta bierna faza nauki jezyka jest bardzo istotna. Caly system gramatyczny, fonetyczny
zapisywany jest w naszym mozgu. W przypadku gdy do dziecka dociera drugi jezyk jest
on zapisywany rownolegle. W ten sposob powstaja dwa réwnorzedne osrodki jezykowe,
umiejscowione obok siebie.

U o0s0b, ktore zaczynaja uczy¢ si¢ jezykow obcych w pozniejszym wieku jeden jezyk
podporzadkowany jest drugiemu i niejako ,,thumaczymy” z jezyka ojczystego na jezyk
obcy.

Wedlug doktor Anny Polkowskiej-Trocinskiej dorastajagc przestajemy automatycznie
chtona¢ jezyki obce. Granicg jest 7.-12 rok zycia. Nauka jezyka w tym wieku to nauka
stowek, struktur 1 gramatyki. Z wiekiem nasz stuch staje si¢ mniej wyczulony i trudniej
nam uchwyci¢ akcent i melodi¢ innego jezyka.

Oprocz niewatpliwych zalet wynikajacych ze znajomosci dwoch jezykow dzieci, ktére
mialy kontakt z jezykiem obcym we wczesnym dziecinstwie sa bardziej tworcze oraz
lepiej radza sobie z matematyka i czytaniem. Zdaniem, Anny Rattenbury autorki
innowacyjnego programu nauki jezyka angielskiego dla malych dzieci,
(www.musicalbabies.pl) zabawy polegajacych na poznawaniu zasad rytmu sprzyjaja
rozwojowi potaczen nerwowych odpowiadajacych za zdolnosci kojarzeniowe i
analityczne.

Przedstawione odkrycia i wyniki badan sa stosowane w uczeniu matych dzieci. Jedng z
nich jest wspomniana metoda Musical babies.

W metodzie tej dzieci poznaja slowa w sposéb trwaly (PMA Permanent Memory
Agqcuisition), dzieje si¢ to wowczas kiedy slowa wraz z ich brzmieniem i ich
znaczeniem polaczone sg nierozerwalnie z ruchem i muzyka w dynamiczny sposob.
Dzieci nieSwiadomie poznaja nowe slowa poprzez wykonywane ruchy, lub poprzez
ruchy, ktorych sa uczestnikami, np. maluchy podrzucane przez opiekuna do gory
slysza ,,up”, mowi autorka programu.



